
若葉がより深い青葉になる季節になりました。 

日頃は、児童ホーム東光園の運営に、またこども達の健全育成にと多くのご支援、ご協力、ご理解

をいただきまして誠にありがとうございます。 

昨年度末、3 名のこども達が家庭復帰しました。社会人 1 年生のＳはしばらく園に残り仕事に通い巣

立つ 準備を始めています。それぞれが色んな思いを持ちながら新しい一歩を踏み出しました。これ

まで出会った沢山の仲間や職員の支えがあった事を忘れることなく、感謝の気持ちを大切にし、新し

い環境の中で 迷い立ち止まりながら成長へと繋ぎ、幸せに過ごしてくれることを心から願っていま

す。 

 さて、今年度は新任職員 1 名を迎え、児童・職員共に気持ち新たにスタートしました。ホーム構成

もガラッと変わり、こども職員共に色々と話し合いや試し合いをしながら新しい色を作り始めました。

一年じっくり時間をかけて個性あふれる色鮮やかな虹色が出来上がるようみんなで力を合わせて作り

上げていきたいと思っています。 

年度初めの職員会議にて中学校の入学式で聞いた話をみんなに聞いてもらいました。 

「一流になれ」この言葉だけを耳にすると一流シェフやプロのスポーツ選手、学者等々何か特殊で特

別なことで秀でた人のイメージが出てくるかと思います。ただ、私達一人ひとりが日常生活の中で何

の一流になれるのか??例えば、誰にも負けない元気な挨拶ができる、毎日早起きして遅刻せず登校で

きる、落ちているごみを率先して拾うことができる、優しい声かけができる、素直に謝ることができ

る、困っている人を助けることができる等身近なことで誰にも負けない誇れる「一流になれ」とこど

も達に投げかけていた 話しを聞き、こども達だけでなく私達職員みんなが“何か”の一流となりこ

ども達に人として大切なこと、人の話しを素直に受け入れること、耳を傾けること、最後まで根気強

く物事に取り組むこと、みんなで協力し合うこと等子どもたちとしっかり向き合い取り組んでほしい

と話しました。 

こども達が自分の事ばかりにならず、仲間を大切にし、素直で優しく大らかな気持ちで過ごせる環境

作りとなるようみんなでしっかりと考え、話し合い共通の意識を持ち実行していく、そんな職員集団

となるよう一同力を合わせて頑張ってまいります。 

保護者の皆様には面会・外出・外泊等状況に合わせた対応をして頂いておりますことに対して厚く

お礼申し上げますとともに引き続きのご理解とご協力をお願い致します。 

どうぞ昨年までと同様にご支援賜り、より一層のご指導、ご鞭撻をよろしくお願い致します。 

施設長 三浦 かおり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公益社団法人姫路青年会議所様、国際ソロプチミスト姫路様、六甲バター株式会社様、辻口様、足立様、 

NPO 法人グッドライフ様、株式会社明治様、株式会社ショーワグローブ様、松本様、人生劇場様、畑様、 

株式会社ストームレーベルズ様、東条湖おもちゃ王国様、越知様、長谷川様、P＆Gジャパン合同会社様、

フードバンクはりま様、株式会社 UYEKI 様、兵庫県海苔問屋協同組合様、稲葉様、三井様、西本様、 

姫路白鷺ライオンズクラブ様、ウシオ電機株式会社様、秋元様(順不同) 

寄付金・寄付物品等お世話になった皆様、ありがとうございました。 

乳児ホームるり，児童ホーム東光園がお世話になった方  々

〒670 - 0873 第９５号 
姫路市八代東光寺町８番１号 

社会福祉法人 心  地 
児童ホーム東 光 園 

乳児ホームる  り 
令和７年５月１５日発行 
ホームページ  http://www.sinti.or.jp 

すくすく

行事予定 編集後記 

※るりの母と子の教室は毎月第三木曜日です。 
※行事予定はあくまでも予定です。天候その他、
事情により変更になる場合がありますので、面
会、外出、外泊を希望される方は、事前にお問
い合わせ下さい。 

 

新年度が始まりました。 

それぞれステップアップし新たな環境に

期待と不安でいっぱいの中、子どもたち

は一生懸命に毎日過ごしています。 

今年度もそんな子どもたちに寄り添いな

がら、成長を見守っていきたいと思いま

す。そしてすくすくを通して子どもたち

の成長していく姿をお届けしていきたい

と思います。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

５月 

30日 中 体育大会 

31日 小 運動会 

 るり 個別保育 

6月 

7日 養連フットサル大会 

11日 夜店招待 

23日～27日 小 5自然学校 

7月 

13日 心地地域交流会 

18日 終業式 

下旬 海水浴              

和顔
わげん

愛語
あいご

に努
つと
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かんきょう

を 

〇子ども達をかけがえのないものとして守り育て、安心安全な生活を保障するとともに、子ども達の 

最善の利益を守ります。 

〇大切な子ども達一人ひとりの幸せと、健やかな成長を支援し、より家庭的な養育を行います。 

〇地域の子育て支援や社会貢献に努め、誰もが利用できる施設を目指します。 

社会福祉法人心地 理念 

 

お知らせ

 

8月 

23日 地蔵盆 

30日 小・中 始業式 

9月 

1日 幼・高 始業式 

11日 るり 院外保育 

19日 小 オープンスクール 

児童の安全に関する対策について、安全確保マニュアルに記載し玄関ホール

に掲示してありますので、来園の際はご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

久々に大人数でスタートし、毎日クタクタになるほどにぎやかに過ごしています☆新しいス

テージに進んだ子や、新しいことに挑戦し始めた子がいる中で、それぞれがそれぞれを思い

やり、支えながら過ごせるホームにしていきたいと思います。子ども自身がやりたいことを

見つけ、それに向かって頑張る姿をたくさん見たい！ということで、子どもたちの目標が少

しでも達成できるように、職員も寄り添い、一緒に乗り越え、背中を押せるように頑張って

いきます！！そんな、Ａホームを今年度もよろしくお願いします！ 

 今年度は６名の男の子たちと一緒に生活をスタートさせました！年度初めからすごく賑やか

で、賑やかすぎて少しだけでも静かにしてほしいな、、、と思っていたのは内緒で（笑）さ

て、そんな明るく元気な子どもたちばかりのホームですが、今年度も受験や新しいことに挑

戦しようとする子どもも居ます。『自分たちのすべきことに逃げ腰にならずしっかりと向き

合える。』そんな子どもたちになれるよう職員もしっかりと子どもたちと向き合い、一緒に

成長していきたいと思います。また子どもたちの夢や目標が少しでも実現、達成できるよう

サポートしていきたいです。楽しいときは仲良く楽しんで！やることは気を抜かずに！を目

標にこの１年生活していきます！今年度もよろしくお願いします!(^^)! 

 今年度は子どもも職員も大きく変わり新たな C ホームでスタートしました。小学１年生、小

学５年生、小学６年生、中学２年生、中学３年生の５名と今年度から社会人をスタートしたＳ

も自立へ向けて準備をしながら生活をしています。元気がよく一番仲の良いホームになれる

よう頑張ります。そして、お互いの良いところを評価し、困った時に助け合える関係を目指し

ていきたいです。中３のＴは大切な高校受験をひかえており、目標にしている高校に無事合

格できるようホームのみんなで応援していきます。 

 

本館唯一の女子ホーム♡Ｄホームです！今年は高校３年生、中学３年生、小学６年生という仕

上げの学年３人と、小学校 LIFEを楽しんでいる３年生、ピカピカの 1年生の５人でスタート

しました。将来や進路はもちろん、子どもたちのがんばりたいことに一緒に向き合えるよう

に、職員も一緒に頑張りたいと思います。楽しいことばかりではなく、しんどいことや悩むこ

ともあるかもしれませんが、職員も含めて【Ｄホームのみんながいるから頑張ろう！！】と思

える仲間を目指し、お互いに助け合い思い合っていきたいです。 

Eホームは子ども６名大人３名の９名で生活しています。高３のＮは自分の進路についていよ

いよ決断する年になり、他の児童も新年度を迎え心新たに前に進もうとする姿が見られ、い

いスタートがきれています。その姿や気持ちに職員は寄り添いながら、息切れしないようお

だやかな時間をみんなでつくり、全力で 1年駆け抜けます‼(`･ω･´) 
①早川 美萩（はやかわ みはぎ） 

②ドラマや映画を観ながらお家でまったりと過ごしています。 

③笑顔を大切に子どもたちと共に成長していけたら嬉しいです。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

①塩原 彩希（しおはら さき） 

②家でダラ～っとしています。(´・ω・) 

③東光園の一員になれるように精一杯頑張ります。よろしくお願いします！ 

新任紹介
 

①名前 ②休日の過ごし方 ③ひとこと 

入学おめでとう

べんきょうをがんばります。 （小 1 Ｈちゃん） 

さんすうのべんきょうをがんばりたいです。 （小 1 Ｓちゃん） 

さんすうをがんばりたい。 （小 1 Ｋくん） 

むずかしいかんじをかけるようにがんばりたい。 （小 1 Ｈくん） 

こうさくとぷーるとともだちづくりをがんばりたい。 （小 1 Ｒくん） 

文武両道目指して頑張りたいです。学年順位は 

10位以内をキープしたいです。 （高 1 Ｎくん） 

テストで高得点が取れるように頑張ります。 

卓球部では試合に出たいです。 （中 1 Ａくん） 

新たなホーム、メンバーで新生活をスタートしました。 

様子や意気込みをお届けします・・♪  

それぞれステップアップをした子どもたちを祝い、

みんなで食事をしました。みんながんばろうね！ 

今年度は、小学生 5 名、中学生 1

名、高校生 1 名が入学しました。

桜が 

満開で気持ちの良い入学式でし

た。 
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