
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中村様、フードバンクはりま様、網干自動車教習所様、稲葉様、フラワーボックス様、五水井千恵子様、

株式会社フレーベル館様、公益財団法人日本教育公務員弘済会兵庫支部様、株式会社チュチュアンナ様、

全国シャンメリー協同組合様、株式会社イシザワ様、日本鏡餅協会様、P＆G様、ベビーフード協議会様、 

山本様、竹垣様、高田様、キンキサイン株式会社様、田路様、SEN 姫路ゾンタクラブ様、小田垣商店様、

人生劇場様、株式会社サニクリーン様、姫路白鳥ライオンズクラブ様、岡野様、ソロプチミスト姫路様、

サン・フレバ―様、株式会社サニックス様、NPO 法人グットライフ様、姫路スターライオンズクラブ様、

２４時間テレビチャリティー委員会様、やす子様、株式会社ドミノ・ピザジャパン様、矢野様、門司様、 

兵庫県中播磨県民センター様、AS ハリマアルビオン様、姫路市立美術館友の会様、株式会社富士商会様、 

兵庫県乾麺協同組合様   （順不同） 

寄付金・寄付物品等お世話になった皆様、ありがとうございました。 

                                          

和顔
わげん

愛語
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つと
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を 

〇子ども達をかけがえのないものとして守り育て、安心安全な生活を保障するとともに、子ども達の 

最善の利益を守ります。 

〇大切な子ども達一人ひとりの幸せと、健やかな成長を支援し、より家庭的な養育を行います。 

〇地域の子育て支援や社会貢献に努め、誰もが利用できる施設を目指します。 

七五三詣りに行ってきました。 

無事に七歳を迎えることができました。 

2 人とも大きくなったね！ 

〒670 - 0873 第９４号 
姫路市八代東光寺町８番１号 

社会福祉法人 心  地 
児童ホーム東 光 園 

乳児ホームる  り 
令和 7年 1月 15日発行 
ホームページ  http://www.sinti.or.jp 

すくすく

行事予定 編集後記 

2月 

1日 養連ドッチボール大会 

2日 節分 

14 日 幼稚園生活発表会 

中旬 ドリームズ耐寒ハイク 

   28日 高校卒業式 

※るりの母と子の教室は毎月第三木曜日です。 
※行事予定はあくまでも予定です。天候その他、
事情により変更になる場合がありますので、 
面会、外出、外泊を希望される方は、事前に 
お問い合わせ下さい。 

 

新年明けましておめでとうございます。 

皆様のお力添えで、無事に新しい年を迎え

ることが出来ました。 

巳のように一皮剥け、鋭く、粘り強く新た

なことに挑戦する 1年にしたいと思います。 

子どもたちとともに頑張っていきますので、

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

3月 

  10日 中学校卒業式 

  18日 るり院外保育 

  19日 幼稚園修了式 

  20日 卒園卒業を祝う会 

  21日 小学校卒業式 

  24日 終業式 

 

社会福祉法人心地 理念 

 

新年明けましておめでとうございます。 

旧年中は、児童ホーム東光園並びにこども達の為に何かとご支援、ご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。 

さて、みんなの楽しみにしていた心地クリスマス会が昨年度に続き、インフルエンザ等による感染症の影響に

より急遽開催できなくなり、本当に申し訳ありませんでした。こども達、職員共に日頃から練習してきた出し物

を残念ながらご披露することはできませんが状況をみて内々でのお楽しみ会を行いたいと思っています。 

今年の干支は「乙巳（きのと・み）」です。「乙」は、十干の２番目で「木」の要素を持ち、草木がしなやかに 

伸びる様子や横へと広がっていく意味を持ちます。時間をかけて花を咲かせ実をつけることから、困難な 

状況にあっても紆余曲折しながら根気よく粘り強く進む忍耐力を象徴するとも言われています。また、草は

生い茂るイメージから、周囲との協力や調和、チームワークを大切にするという意味があるようです。  

巳（み・へび）は、脱皮を繰り返し成長することから「再生」「復活」を象徴する生き物とされています。   

そして、へびはゆっくりとしなやかに、曲線を描きながら動きます。それは変化する環境に柔軟に対応する力

を表現しているように思います。私たち職員はこども達と関わる中で柔軟性のある考え方を求められること

も多くあります。様々な課題に直面した時、乙と巳に共通するしなやかさや柔軟性、そして成長するという思

いを大切にし、みんなでしっかり話し合い、物事を柔軟に考え、乗り越えていけるそんな一年にしていきたい

と思っています。 

こども達、職員みんなが安心安全で笑顔溢れる生活環境となるよう一同力を合わせて頑張ってまいりま

す。保護者の皆様には日頃より状況に応じた対応をして頂いておりますことに対し厚くお礼申し上げますと

ともに引き続きのご理解とご協力をお願い致します。 

どうぞ本年も昨年と同様にご支援賜り、より一層のご指導、ご鞭撻をよろしくお願い致します。 

最後になりましたが、本年が皆様方にとってより良い一年となりますよう心よりご祈念申し上げます。 

施設長 三浦 かおり 

乳児ホームるり，児童ホーム東光園がお世話になった方々 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなでビンゴをしてたのしかったよ。

マシュマロと星のおもちゃがあたったよ。 

     年長 Ｈちゃん 

ピザの寄付  ドミノ・ピザ様 

ボウリングが楽しかったです。 

ストライクが出て良かったです。 小５ Ｋくん 

 

 
1 日目のボウリングで 20 スコアぐらい上がっていて嬉しかったし、 

楽しかったです。みんなでゆっくりご飯を食べたり、 

時間を過ごせたりして幸せでした。 高２ Ｓちゃん 

クリスマスにケーキをたくさん食べておいしかったです。 

クリスマスツリーの飾りが乗っているケーキとサンタが乗

っているケーキがかわいかったです。 小５ M ちゃん 

初めてのピッチャーでストライクが取れて

嬉しかったです。 小４ S くん 

 

 

たくさんおもちをつけて

楽しかったです。 

あんこのおもちがおいし

かったです。  

小3 Hくん 

ソフトボール大会で一度もヒットを打てなくて

くやしかったけどアウトをとれてよかったで

す。来年もソフトボール大会があれば一位を

目指してがんばりたいです。 小５ Y くん 

おもちつき
 

24時間テレビ・マラソン児童養護施設募金より、 

やす子さんの直筆サインとお食事券をいただきました。 

なんと、東光園・るりの子ども、職員全員で焼肉の 

食べ放題に行くことができました。 

みんなでワイワイ楽しく、お腹いっぱいいただきました。 

子ども、職員共にとても良い思い出となりました。 

やす子さん、本当にありがとうございました。 

 

ソフトボール大会 

クリスマス

のぼりを担いだり声出しをしたり、とても楽しかった。 

今年が中学最後の秋祭りで来年から屋台を担ぐので

頑張りたいです。 中３ N くん 

 

 

クリスマスツリーのポテトサラダが美味しかったです。

プレゼントはラジコンをもらいました。 

楽しくたくさん遊んでいます。 年長 H くん 

 

 

六年生最後の太鼓だったけど頑張れてよかったです。 

次の乗り子になる人もがんばってほしいです。 

小６ Aくん 

 

今年もみんなにサンタさんが来ました。色々プレゼントがも

らえてすごくうれしかったです。来年も来てほしいなー！！ 

      小４ J くん 

お正月はみんなで初詣やボウリングに行き

ました。大人数での食事やビンゴ大会も 

行い、とても盛り上がりました。 

 

秋まつり

クリスマスの朝はみんな 

とても早起きでサンタさん

からのプレゼントを見て 

大興奮でした！ 

たくさんのケーキをいただきました。 

ありがとうございました。 

サッカー体験 ASハリマアルビオン様 お芋掘り・手裏剣づくり  サニックス（株）様 

美術館鑑賞・ミニ四駆作り 

姫路市立美術館友の会様 


