
 

新年明けましておめでとうございます。 

旧年中は、児童ホーム東光園並びにこども達の為に何かとご支援、ご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。 

2024 年がスタートしました。元日に石川県を震源とした震度 7 の地震が発生しました。被害に遭われた方々

には、心よりお見舞いを申し上げると共に一日も早い復旧を願っております。 

今年の干支は「甲辰（きのえ・たつ）」です。「甲」という文字は十干の最初に出てくるもので、甲冑(かっちゅう）

の「甲」の文字から鎧や兜を連想させ、種子が厚い皮に守られて芽を出さない状態や、物事に対して 

耐え忍ぶ状態を表す文字です。また、生命や物事の始まり、成長も意味します。 

辰は「振るう」という文字に由来しており、自然万物が振動し、草木が成長して活力が旺盛になる状態

を表します。「甲辰」である今年は、上昇気流に乗り、勢いを増しながらぐんぐん成長していくそんな一年にし

たいと思っております。 

年始の挨拶でも干支にちなんだ話しをしました。辰は龍 （りゅう）のことでもありますが、同じ読み方の 

漢字で「流（りゅう）」という漢字があります。龍のように勢いよく上昇し気流に乗り成長していくことが 

理想ではありますが、物事の中身によっては流れを止めることや留まること、流れを変えることが 

時には必要となります。無理難題や困難な時こそみんなでしっかり話し合い、現実を受け止め解決 

していく。 

みんなが同じ方向を見て、同じ気持ちで取り組まなければ実現できないことです。顔を上げしっかりと 

前を向き困難に立ち向かう力や助け合う力を養い、勢いだけにならずふんわりと気流に乗せて柔軟な対応

ができる職員集団となるよう努めていきます。こども達、職員みんなが安心安全で笑顔溢れる生活環境と

なるよう気を緩めることなく一同力を合わせて頑張ってまいります。 

保護者の皆様には面会・外出・外泊等状況に合わせた対応をして頂いておりますことに対し厚くお礼申し

上げますとともに引き続きのご理解とご協力をお願い致します。 

どうぞ本年も昨年と同様にご支援賜り、より一層のご指導、ご鞭撻をよろしくお願い致します。 

最後になりましたが、本年が皆様方にとってより良い一年となりますよう心よりご祈念申し上げます。 

施設長 三浦 かおり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フードバンクはりま様、慶雲寺様、株式会社イシザワ様、稲葉様、シャンメリー協同組合様、長谷川様、

越智様、姫路スターライオンズ様、西本様、株式会社 UYEKI 様、日本鏡餅協会様、株式会社アップル様、

キンキサイン株式会社様、連合兵庫西部地域協議会様、国際ソロプチミスト姫路様、タイガーマスク様、

株式会社サニクリーン様、P＆G ジャパン合同会社様、公益財団法人日本教育公務員弘済会兵庫支部様、 

伊達直人様、株式会社フレーベル館様、日本ベビーフード協議会様、正木様、土居様、門司様、高田様、

柳田様、やおきん様、埼玉タイガーマスク様、サンフレバ―様、全国食支援活動協力会様、匿名様 

                           (順不同) 

寄付金・寄付物品等お世話になった皆様、ありがとうございました。 

乳児ホームるり，児童ホーム東光園がお世話になった方  々

〒670 - 0873 第９０号 
姫路市八代東光寺町８番１号 

社会福祉法人心  地 
児童ホーム東 光 園 

乳児ホームる  り 
令和 ６年１月１５日発行 
ホームページ  http://www.sinti.or.jp 

すくすく

行事予定 編集後記 
2 月 

 3 日  節分 

 3 日  養連ドッジボール大会 

 9 日  小 オープンスクール 

 22 日 小 お別れ遠足 

  

3 月 

 12 日 院外保育 

 19 日 幼稚園修了式（予定） 

20 日 卒園卒業を祝う会 

 21 日 小学校卒業式 

 22 日 終業式 

 下旬 ドリームズ耐寒ハイク  

※るりの母と子の教室は毎月第 3 木曜日です。 
※行事予定はあくまでも予定です。天候その他、
事情により変更になる場合がありますので、 
面会、外出、外泊を希望される方は、事前にお問
い合わせ下さい。 

 

 
新年明けましておめでとうございます。 

今年は暖かい冬となり、子どもたちは毎

日元気いっぱいに過ごしております。 

力強い龍のようにエネルギッシュな 

子どもたちと何事にも全力で取り組ん

でいきたいと思います。 

元気と笑顔が溢れる 1年になるように子

ども、職員一丸となって頑張ります。 

本年もどうぞよろしくお願い致します。 
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〇子ども達をかけがえのないものとして守り育て、安心安全な生活を保障するとともに、子ども達の 

最善の利益を守ります。 

〇大切な子ども達一人ひとりの幸せと、健やかな成長を支援し、より家庭的な養育を行います。 

〇地域の子育て支援や社会貢献に努め、誰もが利用できる施設を目指します。 

社会福祉法人心地 理念 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心地クリスマスパーティー
今年度も法人内での 

パーティという形で実施しました。 

その様子をお届けします。 

クリスマスかいのれんしゅうがとてもむずかしかったです。けど、

「かわいくてゴメン」をじょうずにおどれました。 小 1 Rちゃん 

最初は振りの左右を間違えたりしたけど、本番では間違えずに踊

れてよかったです。セリフも覚えないといけないので大変だった

けど皆で楽しめてよかったです。 小 6 Y ちゃん 

今回のクリスマス会は、準備期間が短かったけど、最高の出し物が

できてうれしかったです。ドリームズややんちゃ―ず、職員、るり

それぞれの個性があふれていて良かったです。 高 1 S ちゃん 

最初は勝てると思っていたけど４位でした。ホームラン対決で 2 位を

取れてうれしかったです。 小 6 K くん 

おもちつき 
 

きなこもちがおいしかったです。おもちをついたことも楽しかったです。 

またみんなでおもちつきをしたいし、きなこもちが食べたいです。 小 4 M ちゃん 

お正月 

おしょうがつにたべたおすしがおいしかったです。ヒーローショーも見ました。 

かっこよかったです。こうえんでもあそんですべりだいがたのしかったです。 

                           年中 H くん 

学生最後のお正月でみんなと楽しく過ごして嬉しかったし思い出になりました。

今年は、社会人になるので頑張りたいと思いました。 高 3 H ちゃん 

おすしがおいしかった。おかいもので仮面ライダーのお人形がかえてうれしかったです。

たこあげも楽しかった。 年長 S くん 

結果は４位で残念だったけど応援しているとピッチャーがストライク

を入れて応援して良かったなと思った。 小 3 S くん 

くやしかったけど、みんなで楽しく協力してできたから良かったです。 

小４ K くん 

おもちつきしてたのしかった。 

あんこもちがいちばんおいしかった。 年中 Rくん 
朝起きたらみんなの元にサンタさんからのプレゼント・・♪ 

とびっきりの笑顔でプレゼントの紹介をしてもらいました。 

クリスマスディナーも食べ、素敵なクリスマスでした。 


